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OBIETTIVO GENERALE 

La Medicina di Genere rappresenta oggi uno degli 

ambiti di ricerca che meglio esprime la complessità 

della vita dell’individuo. È ormai noto a tutti l’impatto 

che alcuni fattori quali genere, ambiente, stili di vita 

e condizioni socio-economiche esercitano sulla salute 

dell’individuo. Tali fattori oggi, oltre ad essere 

considerati significativi determinanti di salute, sono 

in grado di condizionare i percorsi diagnostici ed 

intervenire sugli outcome delle terapie. Secondo le 

organizzazioni internazionali, la salute e la Medicina di 

Genere sono oggi un obiettivo strategico sia per la 

sanità pubblica che per l’appropriatezza della 

prevenzione e della cura. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

A questo scopo saranno fornite nelle aree mediche di 

cui si relaziona le competenze necessarie a 

comprendere in che modo le malattie si manifestano 

nei due sessi e soprattutto valutare le differenze di 

genere rispetto alla prevenzione delle malattie e ai 

loro sintomi, alla necessità di differenti percorsi 

diagnostico-terapeutici. 

 

DESTINATARI 

Il Corso è rivolto a 60 Operatori Sanitari: Medici, 

Personale Infermieristico, Farmacisti, Personale 

Tecnico, interni ed esterni 

Per avere diritto ai crediti è necessario frequentare 

il 90% della durata della giornata formativa. 
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DIRETTORE GENERALE 

Dott. Giuseppe Giammanco  

 

DIRETTORE SANITARIO 
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PROGRAMMA 

 
8.30 Registrazione partecipanti 

9,00 Presentazione e Obiettivi del Corso 

 

Direttore Generale Dr. G. Giammanco, 

Direttore Sanitario Dr. M. Sapienza, 

Direttore Dip. Materno Infantile Prof. G. Ettore 

 

 

I PARTE 

Moderatori: S. Felis, M.Gulizia 

 

09.30 Medicina di genere: un approccio clinico 

personalizzato 

S. Felis 

 

09.50 Fattori di rischio tradizionali ed emergenti 

per la prevenzione della malattia 

cardiovascolare: differenze di genere 

G. Passaniti 

 

 

10.10 Focus On: Alterazione del metabolismo nel 

diabete 

L. Frittitta 

 

 

10.30 Discussione 

 

 

10,50 Coffee Break 

 

 

II PARTE La medicina di genere e la cardiopatia 

ischemica 

Moderatori: A. Colombo, S.Felis 

 

 

11.10 L’infarto miocardico acuto 

W. Deste 

 

11.30 Forme di cardiopatie ischemiche al 

femminile 

G. Arcidiacono 

 

11.50 Discussione 

 

 

III PARTE Focus On 

Moderatori: C. Puleo, M. Romano 

 

 

12.10 Ricominciare da 50: fattori di rischio e 

scenari terapeutici 

G. Torrisi 

 

 

12.30 Lui, lei, la terza età 

M. Romano 

 

12.50 Discussione 

13.10 Chiusura dei lavori 

 

 

FACULTY 

 
✓ Dr. G. Arcidiacono – Responsabile UOSD  

Riabilitazione cardiologica – P.O. Garibaldi Centro 
 

✓ Dr.ssa A. Colombo – Responsabile UOSD Rischio 

Clinico, Educazione Sanitaria e Promozione della 

Salute Aziendale – ARNAS Garibaldi 

Referente per la Comunicazione a sostegno della 

informazione pubblica della salute del GdL Medicina 

di Genere dell’ARNAS. 

 

✓ Dr.ssa – W. Deste - Dirigente Medico Cardiologo – 

Istituto Cardiologia AOU Policlinico-S. Marco Catania 

      

✓ Dr. S. Felis – Direttore UOC Cardiologia – P.O.    

Garibaldi Centro. 

 

✓ Prof.ssa L. Frittitta –Direttore del Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale per il quadriennio 

2022-2026 – Responsabile UOS Diabetologia, 

Obesità e Dietologia – ARNAS Garibaldi 

 

✓ Prof. M. Gulizia – Dirett UOC Cardiologia – PO Nesima 

Direttore del Dipartimento delle Medicina 

ARNAS Garibaldi 

  

✓ Dr.ssa G. Passaniti –Specializzanda Scuola di 

Specializzazione in Malattie dell’apparato 

Cardiovascolare Policlinico "G. Rodolico -San Marco” 

Catania.  

 

✓ Dr.ssa C. Puleo - Responsabile UOS Osservazione 

Breve Intensiva - P.O. Garibaldi Centro. 

 

✓  Prof. M. Romano Primario Emerito UOC Geriatria    
 P.O.  Garibaldi Nesima  
 

✓  Dr.ssa G. Torrisi – Componente GdL Medicina di 

Genere dell’ARNAS Garibaldi 

 

 

 


